
Erfolgreiche Mama ist das Vorbild
VON MARCO OJEMANN

Strahlender Sonnen-
schein, warmes Wasser und 
ein neuer Teilnehmerrekord 
– die Tri-Energy-Tour in Pat-
tensen war ein voller Erfolg.  
Der Veranstalter begrüßte 
auf dem Freibadgelände des 
Pattenser Bades 150 Aktive. 

Den Start beim 
Swim&Run-Wettbewerb 
machten die Jüngsten  
(D-Jugend). Mirco Kosian, 
Allegra Villanueva und Sway 
Feikert schwammen zu-
nächst 50 Meter, um an-
schließend die 200-Meter-

Laufdistanz in Angriff zu 
nehmen. Die Hildeshei- 
merin Villanueva war mit 
2:51 Minuten die Schnells-
te.

Die Geschwister Brügge-
mann aus Pattensen waren 
gleich dreimal in den Ergeb-
nislisten zu finden. Wäh-
rend Max Brüggemann bei-
den C-Schülern die 100 Me-
ter Schwimm- und die 
800-Meter-Laufdistanz in 
Angriff nahm und sich den 
Sieg in 6:19 Minuten sicher-
te, startete seine Schwester 
Lena im Triathlon bei den  
B-Schülerinnen (200 m 

Schwimmen, 5200 m  Rad-
fahren, 1200 m Laufen). 
Hinter Kim Sophia Stanien-
da (Eintracht Hiddestorf, 
25:00) und Merle Weis (SC 
Langenhagen, 25:37) wurde 
sie in 25:57 Minuten Dritte. 
Auf Rang vier folgte Sally 
Feikert (VfL Grasdorf, 
32:55). Anna Brüggemann 
freute sich indes über Rang 
drei bei den A-Schülerinnen 
(24:28).

Und von wem Kim So-
phia Stanienda das Talent 
hat, bewies Mutter Bianca 
Stanienda beim Start der 
Frauen. In 21:35 Minuten 

absolvierte sie die Triathlon-
Strecke in ihrer Altersklasse 
am schnellsten.

Sportlich war auch Fami-
lie Schmidt aus Pattensen. 
Vater Rüdiger (Platz fünf), 
Ehefrau Ingrid und Sohn 
Yannik (beide Platz drei) ab-
solvierten den Triathlon, 
Tochter Sinja stellte zudem 
mit ihrem Vater und ihrem 
Bruder eine Staffel. Das Trio 
erreichte Rang zwei. 

Weitere Ergebnisse – 
Swim&Run, C-Schülerinnen: 
1. Svenja Holenburg (Völk-
sen); Erwachsene: 1. Martina 
Stürtz (Pattensen); Triathlon, 

Schüler A: 2. Tim Holenburg 
(Völksen);  Triathlon, mJB: 1. 
Peter-Michael Stickler; wJA: 
1. Janina Herbst; Junioren: 1. 
Stefan Menzel; Juniorinnen: 
1. Sabrina Baumgarten (alle 
KGS Hemmingen); Alters-
klasse 20: 1. Annika Raschke 
(ohne Verein); Staffeln U 11:  
1. Speedys Peine (Judith 
Abend, Michael Abend, Mo-
ritz Abend); Staffeln U 15: 1. 
Nice Surprise (Johanna Vo-
ges, Timo Hansen, Roman 
Karkosch); Ü 15: 1. KGS 
Hemmingen I (Florian Türk, 
Yannik Gronau, Kristof Ha-
berberg)

Triathlon: Tri-Energy-Tour – Bianca Stanienda und Tochter Kim Sophia als schnelles Duo 

Bei sommerlichen Außentemperaturen nehmen die Sieger der U-11-Staffeln Urkunden und Pokale entgegen. 
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